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Legende

In PleZand worden artikels,
spelletjes, activiteiten... meestal
aangeduid met icoontjes die de
leeftijdsgroepen voorstellen.

Ebbie
2,5-4 jaar

Wendy
4-6jaar

Oskaar
6 -7 jaar

 Jef
8-10 jaar

Pablo
10-12 jaar

Colofon

Verantwoordelijke uitgever:
college van burgemeester
en schepenen

Coordinatie en eindredactie:
dienst Communicatie,
Onthaal en Protocol

Hoofdredactie:
Isabelle Deshayes, Thierry Boonefaes

Eindredactie:
dienst Communicatie,
Onthaal en Protocol

Foto’s:
Sofhie Legein, Marie Godderis,
Olivier Tilmant, gemeente Koksijde

Ontwerp plezante figuren:
Yassine Elbouazzaoui

Opmaak en druk:
Comsa, Veurne

De brochure van Plezand is een uitgave
van gemeente Koksijde naar een idee
van de afdeling Vrije Tijd.

\ ke
t hulp van taln
M\%o\«s’\jdse kinderen !




Plezante nieuwgjes

Meer kleur, meer bellen en...
meer kaarsjes op de taart!

Blijf op de hoogte van de laatste
weetjes in PleZandland!
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l/{/at ic er te doen?

Twee maanden zomervakantie.
En héééél wat activiteiten.
Geef je plezante posterkalender een speciaal plekje!

Centraal in deze PleZand

De laatetejaare zwaanien af

Zomertips 5
De lagere school vaarwel zeggen .
En je klaarmaken voor de grotfe school. Kiek It 6-7/22-23
Veel succes. Hippetips museum 8
Cultuur 9
14-17
Plezante wekker 10-11
Erndl lgen doen Nog meer zomertips ~ 12-13
we in schoonherd Je klas in de kijker 1417
Sport 18
Laatste bijeenkomst van de . .
kindergemeenteraad dit Duinenhuis 19
schooljaar. Eentje met een Bib-weetjes 2]

warme oproep. Resultaat?
Een welverdiend diplomal

20

September in de kijker 24




Jij toch ook? Thuis, op school, op de speelpleinen of langs de
sportterreinen... rookvrij moet het zijn. En hoe kan je dat beter
tonen dan met een bellenblaasactie?

Welkom, generatie Rookvrij!

One Abdijmuceum blaact geen bellen
maar kaargjec

Hieperdepiep! Ten Duinen is jarig en mocht onlangs 20 kaarsjes uitblazen.
Speciaal daarvoor werd een heerlijke taart gemaakt.

Om die bijzondere verjaardag te vieren, neemt het museum je mee terug in de
tijd. Met foto’s, verhalen en nog veel meer...

Piep eens in de kalender en op p. 8 voor nog meer abdij-weetjes!

Op 17 mei zag je alle k/eur van de kegenboog

In Koksijde mag iedereen zijn wie hij/zij/x is!
En dat valt op in onze kleurrijke gemeente.

Met een wapperende regenboogvlag op 17 mei. Want dan was het #Liefde(s)kleurt-je
Internationale Dag tegen Homofobie en Transfobie of IDAHOT.

Wist je dat we naast regenboogzebrapaden ook een Krachtige kriebel? Helemaal smoor?
regenboogbrug hebben? Partij plausibel? Ga ervoor!

En daarop pronkt het prachtig gedicht #Liefde(s)kleur-tje. Liefde laat zich niet verklaren.
Ga zeker kijken! Schepen van Gelijke Kansen, Lander Van Hove, Aan alle kleurrijke paren

is megatrots. mik hemels(en)hoog

Droom die regenboog!

(Ilse Chamon)

De ooievaar ic terug...

zeker in Kokgijde

Weet je wanneer wilde ooievaars voor het laatst in
Belgié broedden? In 1895 in Gistel. Dat is dus héél
lang geleden. Ook op andere plekken in Europa
ging deze vogelsoort dramatisch achteruit.
Dankzij extra bescherming zijn deze mooie
steltlopers helemaal terug! Zelfs bij ons.
In het Hannecartbos in Oostduinkerke
broedden dit jaar twee koppels.

Op naar vier volgend jaar?
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Doe je mee? Blind games, Arrow tag (pijl en boogschieten), fortenbouwen, Bumball...
Of is garnaalvissen of papieren bloemen knutselen meer iets voor jou?

Het kan allemaal deze zomer!

Wat nog? Een clown-, piraten en tovershow! Zelfs De Juttertjes treden voor jou op.
Tussen 11 juli en 24 augustus zijn er voor jou coole activiteiten. Die vinden plaats
in de voormiddag tussen 10 en 12 uur en in de namiddag tussen 15 en 16 uur.

insdag in Koksijde-Bad
» Op wagensdag in Oostduinkerke-Bad
» Op donderdag in Sint-Idesbald

De optredens en shows zijn gratis. Voor de andere activiteiten
check je best op www.visitkoksijde.be
Schrijf je op tijd\in. In de plezante kalender heb je een mooi overzicht. 1

Hop hop hop...met je cchop

"~ Kom op dinsdag 25 juli het fort bouwen dat het
langst overeind blijft bij opkomende zee.
Schrijf je in de voormiddag in op de Zeedijk bij de klok. 9_‘ 2 A 2
In de namiddag verzamel je aan rotonde De Poort en .

dan ga je in stoet verder richting strand. Eenmaal daar
klinkt het startsignaal en begin je per vijf aan je fort.

Deelnemen is gratis en je hebt sowieso prijs (prijsuitreiking om 17 uur).
Nog meer forten bouwen? Check de posterkalender.

1-2-3... ¢tart
Daar ga je met je gocart

Met een gocart rijden, dat is plezier maken.
Elektrisch of zelf trappen... alleen of met de hele
familie... de rit van je leven wordt het sowieso.

Wist je dat onze gemeente drie uitgestippelde
billenkarrenroutes heeft? Vraag het kaartje
met de routebeschrijving aan één van de
gocartverhuurders.
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FEEST IN DE ABDUW

Bericht aan alle ridders en jonkvrouwen:

"Verenigt u ende kom met zijn allen naar Feest in de Abdij!
Een wervelende familiedag waarin je met een teletijdmachine
terugkeert naar de middeleeuwen.”

Staat jouw paard al klaar om in galop te vertrekken?
Op dit feest beleef je een onvergetelijke dag tussen de muren van de Duinenabdij.
Met roofvogeldemonstraties, theater, muziek, ambachten en animatie.

Allemaal in de stijl van de middeleeuwen.

Afspraak op zaterdag 12 augustus van 14 tot 19 uur op de abdijsite van Koksijde

Ben je op zoek naar een leuke gezinsactiviteit tijdens de
vakantie? Zoek niet verder en schrijf je in voor een fijne
Familie@TenDuinen-workshop of -wandeling.

Samen ga je aan de slag en leer je bij over wat er vroeger
allemaal in een abdij gebeurde. Leerrijk en tof tegelijkertijd!
e 14 juli & 25 augustus: workshop kalligrafie (vanaf 8j.)
e 21 juli & 11 augustus: kunstige workshop i.s.m. Westhoek
Academie Koksijde (alle leeftijden)
e 28 juli en 4 augustus: kruidenwandeling
‘Met Renata naar het wonderwoudje’ (vanaf 5j.)
e 18 augustus: workshop met LEGO®:
ontdek de abdijgeschiedenis

Check de kalender op vrijdag, telkens om 14.30 uur
in het Abdijmuseum.

Opgelet! Op 11 augustus vindt de workshop plaats
in het Vanneuvillehuis.

SCHATTEN VAN VLIEG: VUEL JE WEC DOOR DE ABDI (6-124.)

Volg het spoor van abt Elias doorheen het Abdijmuseum. Onderweg kruisen reuk- en voelopdrachten je pad. Slaag je in
die opdrachten? Dan help je Elias om de Engelse koning Richard Leeuwenhart te bevrijden uit de gevangenis!

Extra: dankzij deze bevrijding zorg je voor een groot geschenk voor de abdij.
Van 1 juli t.e.m. 31 augustus tijdens de openingsuren.

Ontdek ook de andere zoektochten van Vlieg in Koksijde op www.visitkoksijde.be/schattenvanvlieg

En er is meer...

e Huifkartochten voor gezinnen op vrijdag 28 juli,
4 augustus, 11 augustus om 10.30 uur

e Bezoek de Zuid-Abdijmolen

e Zet je VR-bril op en keer terug in de tijd

e Gezinszoektocht Duinsafari

Alle info en tickets: www.tenduinen.be

o
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Zomerce vrga(agem
op het muceumplein

Maak van de zomerse vrijdagen een feest en kom
met je gezin naar de Visserijfolkloreavonden in
Oostduinkerke.

Lekkere vishapjes, demo’s van ambachters én toffe
livemuziek. En voor jou is er altijd een leuke activiteit.

Op 14, 21 en 28 julien 4, 11 en 18 augustus,
telkens van 18 tot 22 uur. Meer info vind je op
www.navigomuseum.be
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Garnaalviccen voor kinderen

Waan je als kind een echte garnaalvisser. Trek het water in met
visnet en emmer en ga op zoek naar het goud van de zee:
de grijze garnaal.

Woensdag 12 juli (15.30 uur), 26 juli (13.30 uur),
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Volkedancen: een plezante hobby

Volksdansen is dansen zoals dat vroeger werd gedaan in een bepaalde
streek of land. De muziek waarop gedanst wordt, heet volksmuziek.
Het is een belangrijk onderdeel van de cultuur van een land.

Wist je dat...

volksdansen je fit houdt en goed is voor je geheugen en je humeur? (&
De Juttertjes dit jaar 70 éaars'jec mogen uitblazen?

AR’

De Juttertjes volksdansen op 14 juli om 19 uur en op 18 augustus om 18.30 uur
tijdens de folkloreavonden op het binnenplein van NAVIGO? Maar ook op de opening van
het Landelijk Feest in Wulpen op zaterdag 15 juli om 11 uur?

je altijd een keer mag komen proberen of je volksdansen leuk vindt, tijdens de
dansinitiaties op kids@Baaltje op 26 augustus of op de startrepetitie op 5 oktober?

dat je al vanaf de derde kleuterklas kan komen volksdansen bij de De Juttertjes?
we niet enkel volksdansen, maar ook spelletjes spelen?

je De Juttertjes ook op 0 kan volgen?

Vi vy
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Een 20men yoe fun i
L n the sun, .
LOMERPRET N DE SPEELV&;CELM

Droom jij ook van een vakantie vol speel- en ravotplezier? Alle speelveugels van het eerste leerjaar

tot en met 14 jaar ravotten deze zomervakantie eindeloos bij De Speelveugel. Vanaf woensdag 5 juli t.e.m.
dinsdag 29 augustus. Nog niet ingeschreven? Doe dat snel via www.koksijde.be/webshop

Tot binnenkort!

SUMMERFUN:
ACTIVITEITEN MET DAT
TIKKELTJE EXTRA

Benieuwd naar het programma voor de
zomervakantie 20237

Kite, padel, paintball,...maar ook
VR-games, pretparken, pizzaparty’s en
zelfs wellness staan op het zomermenu.

Surf naar www.depit.be
en maak snel je keuze.

Vergeet niet tijdig in te schrijven via
www.koksijde.be/webshop




KOKSIDE BOuwT MET
LECO=-BLOKJES

De beroemde Deense blokjes zijn weer helemaal terug
van nooit weggeweest. Zak deze zomer zeker af naar

het cultuurcentrum CasinoKoksijde voor een heerlijk
blokjesfestijn.

. Je ontdekt nieuwe speelzones en prachtige kunstwerken
helemaal gemaakt uit... je raadt het nooit... LEGO-blokjes!

Jeuken jouw vingers?
Zin om zelf creatief te zijn? Bouw je eigen kustwerk in één
van de drie bouwhoeken.

Alle info: www.visitkoksijde.be/lego
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KIWI’S, ANANASSEN EN
NOG MEER FRUITICE DINGEN:
SPRING MET ONS MEE

Hop hop hop... dat springkasteel op. Massa’s plezier
tijdens het fruitspringkastelenfestival.

Blijf zeker springen, want 's avonds volgen er
muziekoptredens van Piet Piraat, 2Fabiola, Jaap Reesema,
Soulbrothers en Sylver.

Dat feestje wil je toch niet missen?

Telkens van 10 tot 22 uur (springen kan van 10 tot 16 uur,
daarna volgen de optredens)

3@ Dinsdag 4 juli
Koksijde-Bad, Zeedijk
(tussen Jan Frans Willemsstraat en Heiststraat)
en op het Prins Albertplein

3 Woensdag 23 augustus
Oostduinkerke, Zeedijk bij het Astridplein

Info: www.visitkoksijde.be
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LANDELIJK FEEST IN WULPEN

Wie houdt van folklore en oude ambachten, komt best / ’ . \
langs op zaterdag 15 juli. Het groot Landelijk Feest neemt
je mee naar vroeger. Speel zoals je oma en opa dat e s - :
vroeger deden. B v 1 -
i
Ed
9 L

B s - =] 0 5
Maar tijdens het Wulps weekend (15 en 16 juli) is er nog iy b ]
veel meer te beleven. | ' T o

Voor meer info: www.visitkoksijde.be
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URENLANG SPEELPLEZIER
Zaterdag 26 augustus van 10.30 tot 18 uur
Geen tijd om je te vervelen. Kom naar Sint-Idesbald en beleef er een ‘ '
supertoffe dag met de leukste attracties voor alle leeftijden. Baaldje wordt
een speeldorp met een kleuterparcours voor de kleine broer of zus en klim-,
spring- en klauterplezier voor jou. o2
Voor een dag vol plezier betaal je maar 5 euro.
B ~~~-____—’——---~~~~_ ____—’

TIID OM EEN
POLITIEHOND
AAN HET WERK TE ZIEN

Dit is jouw kans. International K9 Day is een dag
vol beleving, animatie en demo’s. Het is gratis en
staat in het teken van hulpverleningshonden en hun
begeleiders.

Op het strand bij Ster der Zee staat een
veiligheidsdorp waar je alle veiligheidsdiensten leert
kennen. Voel jij je nog veilig?

Tot vrijdag 25 augustus (10-16 uur)

Info: www.internationalk9.be
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plezand wenst alle |aatstejaars een

dikke proﬁciat!

Hoéé! véél succes in jé nieuwe school!

Maar nu... cerst lekker genieten van
een MOOI€E, welverdiende en zonnigé

zomervakantie!
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Inspirant aan Zee -

De Eramdi.o’oer BuBal

Vrije Basisschool
Oostduinikerie




Strek je armen en span je kuiten. Zomertijd is sporttijd.
Zeker op het strand en in de duinen:

NOGC TOT 1 OKTOBER: SPORT AAN ZEE

Wat is het? In Sint-Idesbald (bij het Lucionplein), in Koksijde (bij de Jacob Jordaensstraat) en in Oostduinkerke (naast
het Astridplein) staan voetbaldoelen en volleybalnetten. En jij mag die gebruiken (om te sporten, hé).

In Sint-Idesbald kan je ook basketten. Breng wel zelf je bal mee...

Alle joggers, groot en klein, moeten dan in Sint-Idesbald zijn. Voor de Beach Run natuurlijk.

Je loopt 5 of 10 km op het strand.

Kinderen zijn welkom voor de mini Beach Run van 1 km (t.e.m. 9 jaar) of 2 km (t.e.m. 13 jaar).
Je kan ter plaatse inschrijven vanaf 17 uur (3 euro).

. Y
Meer info: www.koksijde.be/beachrun ii
-_--~----———---A |--_---_—_----- ; , .

SPORTZOMER KOKSHDE

Op woensdag 26 juli (10-13 uur & 14-17 uur) komt Sport
Vlaanderen naar Koksijde (Zeedijk en strand t.h.v. de
Vredestraat). Op het strand, de dijk en in het water kan je sport,
spel en plezier beleven met je hele gezin. Ga jij de uitdaging aan?
Goed nieuws: alles is gratis! Meer weten?

Surf naar www.sport.vlaanderen

Wist je dat Koksijde een skeelerroute heeft van
13 km? Het parcours voert je langs prachtige
landschappen: Koksijde Golf ter Hille, de vaart,
het landelijke Wulpen en De Nieuwe Basis.

De skeelerroute is bewegwijzerd en de start vind
je aan sportpark Hazebeek.

Trek je skeelers al aan.

s .

GOLFEN:
ZEKER IETS VOOR JOv

Nog nooit gedaan? Komaan, dit is je kans. Kom naar de
kennismakingsstages van 5-7 juli of van 16-18 augustus.
Schrijf in je (digitale) agenda: opendeurdag op zaterdag
9 september met doorlopend initiaties.

Info en inschrijvingen:
www.koksijdegolfterhille.be



Kapitein Nemo: een luicteravontuur over zeedromen

Zet je vakantie magisch in en ga mee aan boord in de tentboot van Kapitein Nemo.
Je komt terecht in een dromerige wereld via geluiden, teksten en muziek.

Kan je niet wachten? Ga dan naar de bib en leen het prentenboek al uit!

Bezoek Kapitein Nemo met je familie van 1 tot 16 juli. Vijf euro per persoon.
Tickets via www.duinenhuiskoksijde.be

De eerste verdieping dan toch, want die verandert tot 10 september
in het Natuurhistorisch museum van Stokman.

Kleurrijke vogels en zoogdieren versieren de muren. Kan jij raden
welke dieren het zijn? Tijdens deze coole tentoonstelling mag je ook
zelf tekenen!

De tentoonstelling loopt tot 10 september en is gratis.
Ontdek de openingsuren op www.duinenhuiskoksijde.be
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Wist-je-dat...
... vanop het dakterras van het Duinenhuis! . .
er op het dak van het Duinenhuis
Het mooiste zicht van Koksijde en omstreken. Elke donderdagavond een 'All Sky Camera’ staat?
tijdens de zomervakantie is het dakterras speciaal voor jou open. Deze camera fotografeert de
sterrenhemel en
En zodra de zon ondergaat, heb je nog 7 minuten voor het pikdonker is en ~ 20 Krijg je af en
je de sterren bewondert. toe beelden te
y w7 X zien van een
Elke donderdagavond in juli en augustus (niet op 31/8) vanaf 20 uur met vuurbol (heldere
aansluitend de sterrenwacht om 22 uur. meteoor). Hoe
cool is dat?
Gratis, inschrijven niet nodig en er zijn lekkere sapjes te koop in de bar.
§-=—
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Wandelen saai? Dan ben je zeker nog niet op pad geweest met een
gids in onze natuurgebieden. Wedden dat je je niet zal vervelen?

Schrijf je in voor een fijne wandeling met je gezin:
Botanisch tekenen (1/7), Sponge Plankton (7/7)
of de vleermuizentocht (5/8),...

Meer wandelingen vind je in de plezante kalender en op
www.duinenhuiskoksijde.be
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VRIENDEN DER BLINDEN

De laatste kindergemeenteraad van dit schooljaar was een groot
succes! Dit keer stond de blindengeleidehond centraal.

Met een bezoekje achter de schermen in het opleidingscentrum
Vrienden der Blinden kwamen de kinderen veel te weten over de
werking met de honden. Na enkele demo’s was het snel duidelijk:
de honden hebben dagelijks een drukke planning.

Maar de opleiding van een blindengeleidehond is meer dan een
training. Baas en hond moeten naar elkaar toegroeien tot een
onafscheidelijk duo. En daar staat een heel team achter.
Dikke pluim voor de begeleiders!

De kindergemeenteraad wil graag een handje helpen
en doet een warme oproep:

Avondopvang gezocht, wie kan helpen?
Vrienden der Blinden is op zoek naar warme nestjes in de buurt waar

de honden ‘s avonds van een rustige en welverdiende nachtrust kunnen
genieten.

Heb je interesse om elke avond lief gezelschap te hebben én daarmee
tegelijkertijd een goed doel te steunen? Dan zijn we zeker op zoek naar
joul!

Mail naar instructeurs@vriendenderblinden.be of bel 058 53 33 00.

Meer info vind je op www.vriendenderblinden.be

Koksijde dankt de hele ploeg van
de kindergemeenteraad voor hun
inzet dit schooljaar! Ze kregen een
leuk aandenken en een welverdiend
diploma!
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LUISTER JIJ GRAAC NAAR
EEN CRAPPIC OF SPANNEND VERHAAL?

Elke eerste zaterdag van de maand organiseert de bib een voorleesuurtje.
Groot of klein? Je krijgt een leuk verhaal. Maar in de zomer krijg je nog extra verhaaltjes.
Wil je weten of we ook een leuke crea-activiteit koppelen aan het voorleesmoment? Volg ons op 0

Kleuters 9.30-10 uur

—> zaterdag: 1/7
—> zaterdag: 5/8
—> zaterdag: 2/9

Lagere School 9.30-10.30 uur

—> zaterdag: 15/7
—> zaterdag: 19/8
—> zaterdag: 7/10

LOMER VAN VLIEC

Wat voel je daar? Zoek de codes in de Bib, geef ze in het
Bibster-tabletspel in, los de vraag op en zoek de schatkist.
Kleuters doen hun schoenen uit, kruipen door de voeltunnel
en op een speciaal blotevoetenpad.

Ontdek het in de voel-zoektocht in de bibliotheek.

Heel de zomer lang kan je terecht in Koksijde om de Schat
van Vlieg te zoeken. Met een handige schatkaart vind je
alle locaties. Doe je alle zoektochten? Dan krijg je een
extra prijs die je kan afhalen in de Bib.

www.Visitkoksijde.be/schattenvanvlieg

ZORG DAT JiJ
DE HIPSTE BOEKEN HEBT

Kom op woensdag 6 september (14-16.30 uur) naar de bib om
je saaie kaften om te toveren in een kunstwerk. Onze tekenaar gaat
aan de slag met één van je gekafte boeken. Wie dat is, ontdek je op
koksijde.bibliotheek.be. Zo heb je de coolste boeken van heel je klas!

Extra: van 28 augustus tot 6 september ben je welkom om je . =
boeken te komen kaften. De bib voorziet leuk kaftpapier, stickers, N\
kleurpotloden, scharen, plakband en een handleiding e

Tot dan!

Info: 058 53 29 53
jeugdbibliotheek@koksijde.be
www.koksijde.be/bibliotheek
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HETBLIJFTOUPERTOR
NA'TGROOT

Vanaf september halen we onze buurtcaravan weer van stal.

Kom je op 2 september mee plezier maken en genieten van leuke workshops en
animatie in de Silicowijk? Haken, bouwen met bamboe of reuzeweefkunstwerken maken...
het kan allemaal.
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Dat kan op 9 september in de Voorduinen of op 7 oktober in Wulpen.
Volg het via www.koksijde.be/campingcultuur

‘ Tot dan!

. Of gewoon zin om lekker te smullen van een muzikaal ontbijt in je wijk?

Zijn jij en je vrienden de beste voetbalspelers van de wijk?
Kom het op woensdag 6 september
(14-16.30 uur) bewijzen.

Dan organiseren de sportdienst en buurtwerk een
voetbaltornooi in de Silicowijk. Supporters zijn ook welkom
voor een drankje. Tot dan?

Waar: Silicowijk, speelplein bij de Molenstraat 20
Leeftijd: 8 tot 16 jaar

Hoe: schrijf je in via de buurtwerker.

Stuur een mailtje naar chiara.sartor@koksijde.be
of bel naar 0499 86 51 99.

Van autoscooters, visspelletjes tot schieten, groot en klein,
iedereen hoort erbij!

@ Zondag 3 september: kermis Groendyk
« Vanaf zaterdag 9 september
t.e.m. 14 september: kermis Oostduinkerke.

Mis de optocht met de reuzen en De Juttertjes niet
op zondag 3 september vanaf 17 uur.
Zaterdag 9 september wordt om 18 uur de aftrap van kermis Oostduinkerke

gegeven. Op woensdag worden gratis kermistickets voor de schoolgaande
kinderen voorzien (verdeling via de Koksijdse scholen).

Info:

Dienst Toerisme Koksijde-Oostduinkerke, Zeelaan 303, 8670 Koksijde
058 51 29 10 - www.visitkoksijde.be




